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EUCALIPTO

Nome cientifico: Eucalyptus glubulus Labill.

Sinonimia cientifica: N/A

Nome popular: Eucalipto, arvore da febre, gomeiro azul, mogno branco, comeiro azul,
fever tree.

Familia: Mirtaceae.

Parte Utilizada: Folhas e 6leo.

Composicao Quimica: Oleo: 1,8-cineol, p-cimeno, a-pineno, limoneno, geraniol e
canfeno. Folhas: 6leos essenciais (1,8-cineol, pineno, mirtenol, pinocarvona, terpenos,
aldeidos alifaticos); taninos; flavonoides (eucaliptrina, hiperosideo, quercetina e
rutina); acidos polifendis; resina; ceras.

Formula molecular: N/A  Peso molecular: N/A

CAS: N/A
DCE: N/A
DCI: N/A

Arvore de grande porte pode ultrapassar os 40m de altura. Tronco retorcido, liso de
casca cinzento-prateada que se solta facilmente. Com folhas coriaceas, opostas, de
dois tipos morfolégicos diferentes, as dos ramos jovens sdo azuladas, largas e
peltadas, porém as dos ramos maduros sdo mais estreitas, lanceoladas ou em forma
de foice. As flores solitarias nascem no peciolo que é muito curto. O fruto é uma
capsula angulosa de calice muito desenvolvido, persistente, fechado, com varias

sementes middas.
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Indicacbes e Acao Farmacoldgica

E indicado para afeccdes das vias respiratorias: gripes, bronquites, asma, tosse,
catarro. Doencas reumaticas; antisséptico e repelente de insetos.

Sua principal atividade € no aparelho respiratério em fungéo do Oleo essencial, que
tem demonstrado, tanto por via oral como inalatéria, atividade expectorante,
fluidificante e antisséptica da secrecdo bronquica. Sendo assim, é usado basicamente
para tratamento de afec¢des do trato respiratorio.

Tem atividade antibiotica comprovada — bactericida, fungicida, inseticida e anticaries.
Age no tratamento de feridas e pele. Outras acdes importantes derivam do seu poder
antioxidante e hipoglicemiante (folhas).

Toxicidade/Contraindicagcbes

Sem toxidade nas doses recomendadas. Acima das doses terapéuticas pode causar
envenenamento. Criancas podem apresentar reagfes de envenenamento com poucas
gotas de Oleo.

E contraindicado durante gravidez e lactacdo; em pacientes com historia de
hipersensibilidade ao eugenol; em portadores de doencas inflamatérias do trato
gastrointestinal; em portadores de doencas inflamatérias dos dutos biliares ou
doencas hepaticas graves. O uso no rosto ou nariz em criangas pelo risco de provocar

espasmos na laringe.
Dosagem e Modo de Usar
- Rasura: Infusdo de 1 colher de sopa de folhas para 150 ml de agua. Dose de 3

xicaras diarias. A OMS preconiza 4-6 g de folhas por dia.

- Tintura: 1-3 ml por dia.

Vendas

(19) 3429 1199 vendas@florien.com.br
Estrada Vicente Bellini, 175 www.florien.com.br




/
‘ @ Florien

o /florien.fitoterapia @ /florienfitoativo

- TM: 2-6 ml por dia.

- Oleo essencial: 0,3-0,6g em preparacgdes galénicas para uso interno. Inalagéo: 2 a 3
gotas. Uso externo: diluido em 6leo vegetal em concentracdo e 5 a 20% e em
preparactes semissolidas a concentracao de 5 a 10%.
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