/
‘ @ Florien

o /florien.fitoterapia @ /florienfitoativo

CAROBINHA

Nome cientifico: Jacaranda caroba (Vell.) A. DC

Sinonimia cientifica: Bignonia caroba Vell; Jacaranda clausseniacia Casaretto,
Jacaranda mendoncaei Bureau & K.Schurm.

Nome popular: Carobinha, Carobeira, Caroba da Mata, Caroba do Mato, Jacaranda-
caroba, no Brasil.

Familia: Bignoniaceae.

Parte utilizada: Folhas.

Composicao guimica: Alcaloide: carobina; Taninos, acido ursolico, oleandlico, a-
amirina, lerobina. e compostos fendlicos, flavonoides, glicosideos cardiotonicos e 6leo
volatil.

Formula molecular: N/A Peso molecular: N/A

CAS: N/A
DCE: N/A
DCI: N/A

Esta planta é encontrada no cerrado brasileiro, mais precisamente no norte do Estado
de S&o Paulo, oeste de Minas Gerais, sul de Goias e Mato Grosso do Sul.

A espécie Jacaranda caroba € uma espécie arbustiva, possui altura média de 2,5 a 10
metros, folhas compostas bipinadas com 8 a 12 foliolos coriaceos ou subcoriaceos,

flores arroxeadas, e frutos elipticos, secos e deiscentes.
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Indicacbes e Acao Farmacoldgica

Diurético, antimicrobiano antioxidante, inibidor da MAO (Monoaminoxidase) e
cicatrizante. Especialmente utilizada no tratamento das afeccfes urinarias e cutaneas,
além de externamente ser empregada como cicatrizante.
Toxicidade/Contraindicacdes

N&o ha relatos de causa de toxicidade, dentro das dosagens recomendadas.

Dosagem e Modo de Usar

- Decoccao (rasura): 49 até trés vezes ao dia com intervalos menores que 12 horas;

-Infusao (rasura): 4g até trés vezes ao dia com intervalos menores que 12 horas.
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