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OLEO DE GROSELHA NEGRA

Nome cientifico: Ribes nigrum L.
Sinonimia Cientifica: N/A

Nome popular: Oleo de groselha negra.
Familia: Glossulariaceae.

Parte Utilizada: Fruto.

Composicao Quimica: N/A

Formula molecular: N/A Peso molecular: N/A

CAS: N/A
DCE: N/A
DCI: N/A

Indicagdes e Agcao Farmacolodgica

Planta originaria da Europa e bem aclimatada no Brasil, arbustiva, perene, que atinge
cerca de um metro de altura e pode conter espinhos grandes. Suas folhas séo
cordiformes e contém 3 a 5 l6bulos. Os frutos sdo produzidos em cachos, tém
formatos globosos a ovéides e superficies lisas ou pubescentes (podem ter coloracdo
vermelha, amarela ou verde, quando maduros). As plantas se desenvolvem bem em
condicbes de temperatura fria a amena nos solos profundos e ricos em matéria
organica. Apresenta propriedades antiinflamatoria, aperitiva, digestiva, depurativa,
diurética, laxante, béquica, antihemorragica, eupéptica, anti-reumatica, estomaquica.

Pode ser utilizada para infec¢édo, gripe, resfriado, diarréia, digestdo, hipertenséo,
edema, dor reumatica, tosse, aumentar a atividade do sistema nervoso, febre,

calculos, hemorroida, cortes, abscesso.
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Toxicidade/Contraindicacdes

Sugere-se que criangas, gestantes, idosos e portadores de qualquer enfermidade,

consultem médico e/ou nutricionista antes de fazer uso do produto.
Dosagem e Modo de Usar

Sugere-se de 2 a 4 gotas, até 4 vezes ao dia para uso alimenticio.

Sugere-se de 1 a 3% para uso cosmeético.
Referéncias Bibliogréaficas

Fabricante.
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