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BEANBLOCK' fitoativo patenteado obtido da Phaseolus vulgaris com tripla padronizagédo - inibi¢do enzimatica (a-amilase) - U/g: 1a
1.600.000 >6% em complexo de proteinas inibidoras da a-amilase e atividade de hemaglutinina > 8.000 <30.000 (HAU/g), reduz a
absorgéo do carboidrato, além de proporcionar um efeito sacietégeno, contribuindo no gerenciamento do peso, controle glicémico
e compulsdo alimentar.

Vocé sabia? Reducao do apetite,

-BEANBLOCK" é o uUnico com atividade controlada de circunferéncia dacinturae peso corporal

fitohemaglutinina - quantidade minima para assegurar Estudo clinico em individuos com sobrepeso (IMC 25-

eficacia sobre a reducao da grelina com diminui¢cdo do
apetite e segurancga pela auséncia de efeitos colaterais;

- Desconforto intestinal - BEANBLOCK" é obtido por uma
tecnologia patenteada que otimiza a concentragdo de
proteinas inibidoras da a-amilase e minimiza a presenca

30 kg/m?) e sem nenhum outro tipo de tratamento
ou suplementacdo, tratados por 12 semanas com
BEANBLOCK® demonstrou reducdo significativa de
peso e circunferéncia da cintura, além de aumento da
percepcgao de saciedade e reducgédo do apetite. (Luzzi R

de oligossacarideos fermentaveis no intestino, reduzindo

et al. 2014 - Tabela 1).
deste modo a produgéo de gases/flatuléncia.

. Fimdo
Parametro tr';'t':l:?ei‘:o tratamento Diferenca %
12 semanas
Beanblock” 82,8 78,8 -5%
Peso corporal médio (Kg)
Controle 81,2 81,3 +0,1%
. . L Beanblock® 94,4 88,2 -7%
Circunferéncia média
da cintura (cm) Controle 92,5 91/ -1,5"%
Apetite Beanblock’ 76 5,0 - 65%
Score médio
0 a 10 (EVA¥) Controle 74 73 -1,4%

*escala visual analdgica

Reducao da glicemia
Em estudo clinico, pacientes apos 30 minutos 500 -

da administracdo de BEANBLOCK® (100 mg) peanblock Placebo
apresentaram cerca de 40% de redugdo do 400 T
aumento da glicemia (em relagdo ao placebo) é L
gerado pela ingestdo de refeicdo contendo entre A% 300
800 a 1000 kcal, sendo 60% constituida por 3,%%
carboidratos (pao branco) (Figura 2). E% ’ '
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Contraindicacoes

A administragdo oral de BEANBLOCK’, nas doses
recomendadas, apresenta boa tolerabilidade. Nao é
recomendado para criangas, gestantes e lactantes.

Spadafranca A et al. Phaseolus vulgaris extract affects
glycometabolic and appetite control in healthy human subjects.
Br J Nutr. 2013;109(10):1789-1795 (adaptado).
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*Material destinado ao profissional da area de saude (médico, nutricionista ou farmacéutico). ‘

/florien.fitoterapia @florienfitoativo



