
 

 

VENLAFAXINA HCL (P.344) 

(Depressão e transtorno de ansiedade generalizada) 

 

 

Nome científico: Cloridrato de Venlafaxina 

Nome popular: Venlafaxina 

Formula molecular: C17H27NO2 . HCL   Peso molecular: 313,87 g/mol 

CAS: 99300-78-4 

DCB: 09113 

Fator de equivalência: 1,13 

 

Venlafaxina é um fármaco antidepressivo pertencente a um grupo de medicamentos 

chamados inibidores seletivos da recaptação de serotonina e noradrenalina (ISRS ou 

SSRI). Assim, atua através de triplo mecanismo de ação: inibindo de forma potente a 

recaptação de serotonina e norepinefrina e inibindo de forma fraca a recaptação de 

dopamina. Através dessas atividades, esse fármaco é utilizado primariamente em 

síndromes depressivas de grau variável, contudo seu uso também pode ser 

estabelecido para a resolução de casos de transtornos obsessivo-compulsivos e 

transtornos de ansiedade generalizada.  

Indicações e Ação Farmacológica 

A venlafaxina e a O-desmetilvenlafaxina (ODV, desvenlafaxina), seu metabólito ativo, 

atuam com ação antidepressiva pela potencialização da atividade neurotransmissora 

no Sistema Nervoso Central (SNC). 



 

 

Após a  administração por via oral atinge o pico de concentração após 2 horas, sendo 

um fármaco rapidamente absorvido. Sua ação no SNC visa aumentar os níveis das 

substâncias em que há a inibição da recaptação, ou seja há o aumento dos níves de 

serotonina, norepinefrina e dopamina, ocasionando a melhora sintomática da 

depressão e ansiedade. 

Embora seu pico de concentração seja atingido após 2 horas, seu início de ação 

terapêutica ocorre entre 3 a 4 dias de uso, portanto a melhora dos sintomas ocorre 

durante esse período de tempo. 

 

Contraindicações 

A administração de Venlafaxina pode levar ao aparecimento de náuseas, diarréia, 

erupções cutâneas, anorexia, ansiedade, insônia, secura da boca e astenia. 

Seu uso deve ser empregado com cautela em pacientes que apresentam insuficiência 

renal e/ou hepática.  

 

Dosagem e Modo de Usar 

Ingerir uma dose de 75 a 225 mg de Venlafaxina, uma vez ao dia, em associação a 

alimentos. 
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