AUMENTE O FOCO SEM CAUSAR AGITACAO

PSICOESTIMULANTE NATURAL

Padronizado em peptideo bioativo
90% + raciocinio e produtividade
Melhora na tomada de decisao
Reduz fadiga mental e reacodes delay
Nao causa dependéncia
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Identificacao
Uso: Interno (x) Externo ()

Especificacdo Técnica / Denominagdo Botanica: Asparagus officinalis padronizado em 5% de asparaprolinas (prolina-3-alquil-
dicetopiperazinas).

Equivaléncia: N3o aplicavel.
Férmula Molecular: N3o aplicavel.
Peso Molecular: N3o aplicavel.
DCB: N3o aplicavel.

CAS: N3o aplicavel.

INCI: N3o aplicavel.

Sinonimia: N3o aplicavel.

Aparéncia Fisica: P6 de cor marrom.

Caracteristicas Especiais

e Produto de origem natural

e  Gluten-free

e Vegano

e Non-GMO

e Selo FDA/GRAS

e Resultados a partir de 7 dias

e Extragdo por processo enzimatico patenteado INNOASE®
e  Exclusiva padronizagdo

e Mecanismo inovador

Aplicagoes

Propriedades:
e Aumento da atividade nervosa simpatica
e Melhora da capacidade de tomada de decisdo
e Melhora da velocidade e eficiéncia do raciocinio em tarefas diarias
e Reducdo da fadiga mental e rea¢des de delay
e Aumento do engajamento
e  Agdo neuroprotetora

IndicagOes:
e Performance cognitiva didria e no trabalho
e Foco e concentragdo
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e Rendimento e produtividade nas atividades

e Alternativa natural aos psicoestimulantes sintéticos
e  Estresse oxidativo

e  Prevencdo de doengas neurodegenerativas

Via de administracio/posologia ou concentrag3o: Via oral.
Criancas de 6 a 11 anos: Ingerir uma dose de 100 mg de HSFOCUS®, ao dia.
Adultos e adolescentes a partir de 12 anos: Ingerir uma a duas doses de 150 mg de HSFOCUS”, ao dia.

Contraindicagdes: A administracdo oral de HSFOCUS®, nas doses recomendadas, apresenta boa tolerabilidade. N3o deve ser
utilizado em gestantes e lactantes.

Observagdes Gerais: Nao aplicavel.

Farmacologia

Mecanismo de Agdo:

HSFOCUS® é um fitoativo obtido dos talos de Asparagus officinalis, padronizado em asparaprolinas (peptideos bioativos) formados
por meio de um processo enzimatico patenteado (INNOASE®). Indicado para melhora da resposta negativa ao estresse,
aumentando a capacidade para tomada de decisao e efeitos positivos na cognicao, reduzindo fadiga mental e reagdes delay, por
meio de um mecanismo de agdo inovador, que aumenta a expressdo das proteinas de choque térmico (HSP70), atuando na
protecgdo e reparagdo de proteinas danificadas pelo estresse (Figura 1).
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Figura 1. Funcdo da HSP70 no reparo/dobra da estrutura das proteinas e promogao da proteostase celular
(adaptada de FUNG et al., 2017; LU et al., 2014).

Figura 1: Funcgdo da HSP70 no reparo/dobra da estrutura das proteinas e promogédo da proteostase celular (adaptada de LU et al.,
2014; FUNG et al., 2017).

As asparaprolinas, obtidas exclusivamente por processo enzimatico, desempenham diversos papéis importantes no organismo,
incluindo fungbes relacionadas a regulacdo da expressdo génica e ao funcionamento de diferentes vias metabdlicas. Essa
capacidade intrinseca associa o0 composto a regulacido do fator de transcri¢cdo de choque térmico (HSF1) e a ativagdo de vias de
sinalizacdo celular, por meio da modulacdo da conformagado proteica, regulacdo da atividade de quinases, modulacdo do
ambiente celular e interagdo proteina-proteina, elevando assim a expressao de HSP70.
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VOCE SABIA QUE...

AlteragGes na estrutura de proteinas geradas pelo estresse, envelhecimento e doengas produz sinais e sintomas de fadiga,
cansaco, lentificagdo do raciocinio e favorece o aparecimento de doengas cronicas (FUNG et al., 2017).

Os ativos de HSFOCUS® induzem a express3o de HSP70, que reparam a estrutura, impedem a formag3o de agregados ou o0s
enviam para a degradagdo (em condigGes extremas), garantindo a proteostase celular (Figura 1) e melhorando sintomas no
sistema nervoso central (fadiga mental e reacGes de delay), além de reduzir a aglomeragdo de proteina B-amiloides e
agregados hiperfosforilados de proteinas tau (ITO et al., 2014a; LANG et al., 2021; SAKAI et al., 2021).

A doenca de Alzheimer (DA) é uma doencga cerebral degenerativa e a causa mais comum de deméncia, com perda irreversivel de
neurodnios corticais, principalmente no cértex associativo e hipocampo, ocorrendo declinio na memoria, linguagem, resolucao de
problemas e habilidades cognitivas que afetam a capacidade para atividades cotidianas. Varios disturbios metabdlicos e lesdes
como acidente vascular cerebral, doencas neurodegenerativas, epilepsia e choque induzem a resposta ao estresse, que leva a
liberagdo de varias proteinas, com destaque para a proteina de choque térmico de 70 kD (HSP70). Com os relatos de que ha alta
expressdo de HSP70 no cérebro apods lesdo, foi postulado que a HSP70 ofereceria neuroprotecdo. Foi demonstrado que a
expressdo de HSP70 e HSP27 é proeminente no cérebro, pois sdo bem induzidas em células gliais e neurénios, apds estimulos
prejudiciais no estdgio inicial de neurodegeneragdo. Em modelos animais de acidente vascular cerebral e em cultura de tecidos, a
superexpressdo de HSP70 diminuiu a lesdo isquémica e protegeu neurdnios e células gliais. Numerosos estudos reconheceram a
capacidade das HSPs em reduzir a apoptose apds estimulos, como calor, danos no DNA e outros (PENG et al., 2021).

Os dados neuropatoldgicos mais relevantes em pacientes de DA sdo a presenca de atrofia cortical difusa, degeneracgdo
neurovascular, perdas neuronais e sinapticas envolvendo vdrios sistemas de neurotransmissdo, presenca de placas senis
extracelulares compostas de agregados filamentosos da proteina B-amiloide (AB) e massas neurofibrilares intracelulares,
formadas principalmente pela proteina tau, como demonstrado na figura 2 (DE FALCO et al., 2016).

Placas amiléides
(peptideo AR)

Emaranhados

neurofibrilares

A B (proteina tau)

Figura 2: Diferencas entre um neurdnio saudavel (A) e um neur6nio de um paciente com doencga de Alzheimer (B) (DE FALCO et
al., 2016).

Referéncias Cientificas

Estudo clinico (7 dias)

Um estudo clinico randomizado, duplo-cego e controlado por placebo avaliou os efeitos de HSFOCUS® na expressdo de RNAm da
HSP70 (proteina de choque térmico) no sangue e nas condi¢des de funcionamento do sistema nervoso auténomo. O estudo com
o grupo HSFOCUS® demonstrou aumento de cerca de 3 vezes na expressdo de RNAm da HSP70 no sangue em 7 dias, comparando
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com o inicio do tratamento (Figura 3). Sendo assim, essa expressdao aumentada é um elemento essencial na tomada de decisdes
e capacidade cognitiva (ITO et al., 2014b).
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Figura 3: Aumento da express3o do RNAm da HSP70 pelo tratamento com HSFOCUS® (ITO et al., 2014b)

Enquanto na condigdo nervosa autonomica, foram constatadas melhorias significativas na fungdo do sistema nervoso auténomo
(SNA) e condicdo geral mental, além de reducdo do estresse fisico e mental, avaliados com dispositivo médico aprovado (Pulse
Analyzer Plus TAS9). Os parametros foram significativamente melhorados no grupo HSFOCUS® quando comparado ao grupo
placebo apés os 7 dias de tratamento. No mesmo estudo, investigou-se a influéncia de HSFOCUS® na concentrag3o salivar de
cromogranina A (s-CgA), que foi considerada um marcador estresse psicoldgico, sendo uma glicoproteina acida co-localizada com
catecolaminas nos granulos secretores de vdrias estruturas enddcrinas e nos neuronios. CgA e catecolaminas sdo co-liberadas no
ambiente extracelular, quando o sistema simpatomedular é estimulado.

Comparada as catecolaminas, a CgA apresenta maior estabilidade no sistema circulatorio e pode ser um indice mais preciso da
atividade simpdtica na resposta ao estresse. No grupo HSFOCUS®, foi observado uma reducio de quase 40% nos niveis de s-CgA,
guando comparado ao inicio da suplementacdo (TAKANARI et al., 2016; DAI et al., 2020).

Estudo clinico (28 dias)

Em estudo clinico tipo cross-over, randomizado, duplo-cego e controlado por placebo, o tratamento com HSFOCUS® por 28 dias
com mulheres e homens saudaveis. Apés o uso de HSFOCUS’, os voluntarios eram avaliados psicolégicamente em um centro de
testes, onde primeiramente era respondido um curto questionario de triagem para avalia¢cdo das condig¢des psicoldgicas naquele
exato momento do teste. Apds a triagem, avaliou-se o raciocinio através de um teste com calculos matematicos, onde foram
levados em consideragdo o tempo de resposta e a precisdo nas respostas (respostas certas), simulando condi¢des de tomada de
decis3o frente ao stress. O grupo que recebeu o tratamento HSFOCUS® aumentou duas vezes mais o nimero de respostas e o
numero de respostas corretas, indicando melhora cognitiva e de velocidade de raciocinio(Figura 4) (TAKANARI et al., 2016).
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Figura 4: Efeito de HSFOCUS® sobre a cogni¢do e raciocinio em condigdes de estresse (adaptada de TANAKARI et al., 2016).

Ainda, por meio de avaliagdo pelo questionario de condigGes psicoldgicas, o parametro fatiga apresentou reducdo estatistica
quando comparado ao inicio do tratamento. Esse resultado pode ser utilizado como indicador para demonstrar o quanto o
individuo pode se sentir confortavel durante ou imeditamente apds a realizacdo de tarefas especificas com o uso de HSFOCUS®
(TAKANARI et al., 2016).

Estudo clinico em Deméncia (12 semanas — 3 meses)

A sociedade estd enfrentando um aumento significativo na prevaléncia da deméncia devido ao envelhecimento da populagao e
ao aumento da expectativa de vida. Esforgos considerdveis estdo sendo direcionados para o desenvolvimento de tratamentos,
tanto farmacolégicos quanto nio farmacolégicos, para mitigar os efeitos da doenca. Entre esses tratamentos, HSFOCUS®, um
produto derivado de asparaprolinas, tem se destacado por demonstrar potencial em aumentar a atividade de proteinas
relacionadas ao estresse e regulagdo do sistema nervoso autdénomo, tornando-se uma opc¢do promissora para melhorar a
qualidade de vida e fornecer suporte no tratamento da deméncia.

Este ensaio piloto duplo-cego cruzado teve como objetivo examinar os efeitos do HSFOCUS® em pacientes, onde um total de 27
pacientes com deméncia leve a moderada foram incluidos no ensaio clinico. Durante o estudo, os pacientes consumiram
HSFOCUS® por 12 semanas, seguido por um periodo de 12 semanas em que receberam placebo. A avalia¢do da gravidade dos
sintomas foi realizada utilizando o Questionario do Inventario Neuropsiquiatrico (NPI-Q-a), que analisou itens como agitacéao,
depressdo e apatia.

Os resultados do ensaio revelaram uma diferencga significativa na pontuacdo média da gravidade dos sintomas entre o periodo
em que os pacientes consumiram HSFOCUS’ e o periodo de placebo. Essa diferenca indica uma redugdo nos sintomas associados
a deméncia durante o periodo de consumo de HSFOCUS®. Especificamente, observou-se uma diminuic3o significativa nos sintomas
de agitagdo e depressdo, enquanto a apatia apresentou uma tendéncia & melhora com o consumo de HSFOCUS®. Apesar desses
resultados promissores, ressalta-se a necessidade de estudos adicionais em larga escala para avaliar de maneira mais abrangente
os efeitos do HSFOCUS® na deméncia. Esses estudos devem considerar fatores como o grau de deméncia dos pacientes, a presenca
de outras doencgas concomitantes e a duracdo da intervencdo para obter os melhores resultados terapéuticos (Zenimoto &
Takahashi, 2023).

Estudos pré-clinicos para avaliagao de eficacia

Efeito de HSFOCUS® em células neuronais NG108-15 in vitro
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Foram investigados os efeitos de HSFOCUS® em células neuronais da linhagem NG108-15 em cultura. A expressdo de mRNAs para
fatores que exercem fungdes citoprotetoras e antiapoptdticas, como proteina de choque térmico 70 (HSP70), heme oxigenase-1
(HO-1) e fator de crescimento e diferenciacdo celular-15 (GDF-15), foi regulada positivamente nas células tratadas com HSFOCUS®
(Figura 5). Além disso, quando a liberagdo de lactato-desidrogenase das células NG108-15 danificadas foi aumentada pelo meio
de cultura contendo o nitroprussiato de sédio como doador de éxido nitrico ou o reagente mimetizador de hipdxia (cloreto de
cobalto), HSFOCUS® atenuou significativamente esse dano celular (SAKURAI et al., 2014).
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Figura 5: Alteragdes na expressdo of HSP70, HO-1 e GDF15 células neuronais NG108-15 tratadas com HSFOCUS® (SAKURAI et al.,
2014).

Efeito de HSFOCUS® in vivo

Em um primeiro estudo, foram investigados os efeitos de HSFOCUS® sobre prejuizos cognitivos e do ritmo circadiano em
camundongos machos SAMPS8 (propensos a senescéncia acelerada), que foram divididos em grupos para as doses de 200 e 1000
mg/kg, enquanto que os camundongos ressitentes a senescéncia acelerada ( (SAMR1) foram usados comocontroles. Apds 12
semanas de tratamento, o grupo experimetal melhorou significativamente o desempenho cognitivo, inibiu as expressées da
proteina precursora beta-amiloide (APP) e beta secretase 1 (BACE-1) e reduziu o acimulo de peptideos B-amiloide (AB) no cérebro.
HSFOCUS® também aumentou significativamente o nimero de neurdnios no nucleo supraquiasmatico (SCN) demonstrando
melhora a capacidade cognitiva e inibi¢cdo efetiva da deposicdo de AR (CHAN et al., 2019).

Em um segundo estudo, foram investigados os efeitos de HSFOCUS® nas células neuronais e no comprometimento cognitivo em
camundongos propensos a senescéncia acelerada (SAMPS8). Os resultados mostraram que HSFOCUS® produz efeitos
citoprotetores em células neuronais (neuroprotetor) e atenuou os efeitos no comprometimento cognitivo dos camundongos via
mecanismos previamente explicados. (SAKURAI et al., 2014)

Estudo pré-clinico para avaliagdo da seguranca de HSFOCUS®

A seguranca de HSFOCUS® foi avaliada, por administracdo oral em ratos, em modelo experimental de toxicidade aguda para
determinagdo da DLso. Inicialmente, houve a administragdo Unica da dose de 175 mg/kg e observagdo por 48 horas.
Posteriormente, foi repetido o mesmo procedimento para as doses de 550 e 2000 mg/kg. Todos os animais foram observados
guanto ao estado geral e sinais clinicos durante 30 minutos e 1, 2, 4 e 6 horas apds a administracdo no dia 0 e, depois disso, uma
vez ao dia durante 14 dias. Ja no estudo de toxicidade subcronica, foram administradas, em ratos, as doses de 500, 1000 e 2000
mg/kg uma vez ao dia (via oral), por 90 dias consecutivos. Além disso, foi avaliado o efeito genotdxico pelo teste de microntcleo
em doses de 500, 1000 e 2000 mg/kg/dia em camundongos e mutagénico, por meio do teste de mutagdo bacteriana reversa
(Ames) in vitro (ITO et al., 2014c). Os principais resultados de todos os testes estdo demonstrados na tabela 1:

Tabela 1: Resultados de diferentes tipos de estudos pré-clinicos para avaliacdo de toxicidade, realizados com HSFOCUS”.

Experimentos Resultados
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Toxicidade aguda (administragdes Unicas em diferentes Dose letal média (DLso) maior que 2000 mg/kg

doses)
Toxicidade subcronica (administragdes repetidas em No-observed-effect level (NOEL) = 1000 mg/kg/dia
diferentes doses por 90 dias) No-observed-adverse-effect level (NOAEL) = 2000 mg/kg/dia
Teste de micronucleo em medula dssea N3do genotdxico = 2000 mg/kg/dia
Teste de mutagdo bacteriana reversa (Ames) in vitro N&do mutagénico nas condigdes testadas (313, 625, 1250, 2500 e

5000 pg/placa)

Nenhum dos grupos de animais pertencentes ao tratamento agudo produziu qualquer efeito adverso nos parametros avaliados,
quando comparados ao controle. No tratamento subcrénico, ndo se observou alteragdo em parametros urindrios nas doses de
500 e 1000 mg/kg. No parametro hematoldgico, ndo foram observadas alteragdes em nenhuma das doses no grupo de machos.
Nas fémeas, foi encontrado uma diminuicdo da concentragdo média de hemoglobina corpuscular (CHCM) no grupo de 1000
mg/kg, porém o valor alterado ndo foi dose-dependente. Para os parametros bioquimicos, nenhuma alteragdo significativa foi
encontrada para ambos os grupos tratados e respectivas doses. Em relacdo a necropsia, ndo foram observadas alteragdes
anormais em nenhum dos sexos tratados com 500 e 1000mg/kg de HSFOCUS”. O teste de micronucleo foi realizado para avaliar
o potencial do ingrediente em induzir aberragdao cromossGmica in vivo, usando medula éssea de camundongos. Ndo foram
observados sinais anormais na aparéncia geral nos grupos de controle negativo e nos grupos de 500, 1000 e 2000 mg/kg/dia. Os
pesos corporais médios permaneceram estaveis em todos os grupos. A incidéncia de micronucleos (%MNIE — eritrécitos maduros
micronucleados) ndo mostrou diferencas estatisticamente significativas entre o grupo de controle negativo e os grupos HSFOCUS".
Os resultados do teste de Ames demonstram que o HSFOCUS® ndo é mutagénico nas cepas bacterianas testadas nas condi¢des
atuais (ITO et al., 2014c).

Efeitos Adversos: Nenhum evento adverso foi relatado durante os estudos nas doses indicadas.

*Material destinado ao profissional da satide (médico, nutricionista, farmacéutico e dentista).

Farmacotécnica

Estabilidade (produto final): Ndo encontrado nas referéncias bibliograficas pesquisadas.

pH Estabilidade (produto final): Ndo encontrado nas referéncias bibliograficas pesquisadas.

Solubilidade: Agua.

Excipiente / Veiculo Sugerido / Tipo de Capsula: Utilizar excipientes para ativos higroscdpicos e extratos naturais.
Orientagdes Farmacotécnicas: Insumo higroscépico.

Compatibilidades (para veiculos): N3o aplicavel.

Capacidade de Incorporagdo de Ingredientes Farmacéuticos (para veiculos): N3o aplicavel.

Incompatibilidades: Ndo aplicavel.

Conservagdo / Armazenamento do insumo farmacéutico definido pelo fabricante: Armazenar em local seco e fresco, protegido
da luz, calor e oxidagdo. A temperatura de armazenamento recomendada é a ambiente.

Conservacgdo / Armazenamento do produto final definido pelo farmacéutico RT da farmacia: De acordo o critério de conservagdo
do insumo definido pelo fabricante, sugerimos conservar o produto final em recipiente fechado, em local seco e fresco, protegido
de luz, calor e oxida¢do, porém cabe também avaliagdo farmacéutica conforme a formulagdo, sistema conservante e condigcdes
do produto.
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Formulagoes

Uso oral

Performance no trabalho

HSFOCUS® 300 mg
Ubigsome® 100 mg
Excipientes q.s.p. 1 cépsula

Posologia: Ingerir uma dose, uma vez ao dia.

Estimulo de HSP70 e neuroprotegdo

HSFOCUS® 300 mg
PQQ 10 mg
Magnésio Quelado 100 mg
Excipientes q.s.p. 1 cépsula

Posologia: Ingerir uma dose ao dia, no periodo da manha.

Preparativo de provas e concursos (uso croénico)

HSFOCUS® 150 mg
Neurozen® 250 mg
Excipientes q.s.p. 1 cépsula

Posologia: Ingerir uma dose, duas vezes ao dia.
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ANALISE DE HSFOCUS® EM MULTIPLAS FORMULAGOES

Suspensao
Chocolate
Goma
Saché

HSFOCUS® 50mg/mL em SyrSpend SF PH 4 Dry:

Equipamentos / Materiais necessarios:

Balanca eletrbnica de precisdo.

SUSPENSAO

Gral, pistilo, calice graduado, bastdo de vidro.

Formulagao:
Ingrediente Concentragao Fungao
HSFOCUS® 0,5% Ativo
Flavorizante de laranja 1% Flavorizante
Taumatina 0,1% Edulcorante
SyrSpend SF PH 4 Dry Reconstituido gsp 100% Veiculo

Reconstituicdo SyrSpend SF PH4 Dry:

Insumo Concentragao Funcao
Syrspend SF PH4 DRY 6.5% Agente Suspensor
Sorbato de Potassio 0.2% Conservante
Agua Purificada gsp 100% Veiculo

preparada.

Dry.
4. Medir o pH para titulo de conferéncia

5. Envasar e rotular.

Procedimento de preparo da reconstituicdo:

1. Calcular e pesar/medir com precisdo cada insumo requerido para a quantidade total a ser

2. Em um cdlice, adicionar o SyrSpend e o sorbato e ir acrescentando a agua aos poucos e
misturando bem até completar o volume requerido.
3. Deixar em repouso por aproximadamente 2-3 horas para hidratacdo do Syrspend SF PH4

Procedimento de preparo:
Calcular a quantidade necessaria de cada insumo requerido na prescricdo;

1.

o vk wN

Pesar o ativo, transferindo-o em seguida para
Triturar os pos;

dentro do gral.

Adicionar o veiculo aos poucos até o volume final, homogeneizando adequadamente a cada adigao;

Medir o pH;
Envasar e rotular.
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Validade aproximada: 2 meses.

a) Caracteristicas: Suspensdo na cor de caramelo, sem precipitados e com palatabilidade aceitavel.

b) Armazenamento: O produto deve ser armazenado em temperatura ambiente e em frasco de vidro dmbar e rotular com “agite
bem antes de usar”.

c) pHfinal:~ 4,7

®

Figura 01: Suspensdo HSFOCUS”.

CHOCOLATE

Equipamentos / Materiais necessarios:
e Balanga eletrdnica de precisao, banho-maria;
e Béquer, bastdo de vidro;
e Molde de silicone para preparo de trufas/bombom.

Formulagao:
Ingrediente Concentragao Funcgao
HSFOCUS® 50mg Ativo
Chocolife” (base para preparo de . ,
chocolate) gsp 1 unidade (8g) Veiculo

Procedimento de preparo:
1. Calcular e pesar com precisdo cada ingrediente requerido para a quantidade total a ser preparada.

2. Utilizando um banho-maria, aquecer a agua a 702 C.

3. Fatiar a base de chocolate em pequenos pedagos e verter para um béquer, aqguecendo em banho-maria até completa
fusdo, mantendo sob suave mistura.

4. Apos a fusdo da base, adicionar aos poucos o HSFOCUS®, dispersando totalmente o pé no veiculo. Retirar imediatamente
do aquecimento.

5. Verter a formulagdo para o molde e aguardar a solidificagdo (de preferéncia em geladeira).
Ap0ds o endurecimento das unidades de chocolate, retirando-os do molde.

7. Embalar e rotular.
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Validade aproximada: 3 meses.
a. Caracteristicas: Trufa marrom, caracteristica da forma, com dureza tipica e com boa palatabilidade.
b. Armazenamento: O produto deve ser armazenado em temperatura ambiente e em frasco branco opaco ou blister.

c. Peso médio: 8g.

Figura 02: Bombom com HSFOCUS®.

GOMA

Equipamentos / Materiais necessarios:
e Balanca eletrbnica de precisdo, banho-maria;
e Béquer, bastdo de vidro;
e Molde de silicone para preparo de gomas.

Formulagao:
Ingrediente Concentragao Funcao
HSFOCUS® 50mg Ativo
Flavorizante laranja 1% Flavorizante
Taumatina 0,05% Edulcorante
Gomagron® gsp 1 unidade (4g) Veiculo

Procedimento de preparo:

1. Calcular e pesar com precisdo cada ingrediente requerido para a quantidade total a ser preparada.
Aquecer a 4gua a 802 C em banho-maria
Adicionar a Gomagron® no béquer e levar ao banho-maria.
Ap0s a fusdo da base, adicionar aos poucos o edulcorante e o flavorizante, dispersando o pé no veiculo.
Reduzir a temperatura do banho-maria para 452C e verificar a temperatura da base, quando estiver na mesma
temperatura (459C) estara pronta para adigao do ativo.
Incorpore o ativo aos poucos na base fundida e misture bem até a completa disperso do p6 no meio.
Ap0s, verta a mistura para o molde de gomas e espere a solidificacdo.
Ap0ds o endurecimento, retire-as da forma.
Embalar e rotular.

Sl B G

6.
7.
8.
9.
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Validade aproximada: 3 meses.
a) Caracteristicas: Goma macia, de cor caramelo e com boa palatabilidade.
b) Armazenamento: O produto deve ser armazenado em temperatura ambiente e em frasco branco opaco ou blister.

c) Peso médio: 4g.

/ |
Figura 03: Goma com HSFOCUS’.
SACHE PARA CHA
Equipamentos / Materiais necessarios
e Balanca eletrénica de precisao;
e  Gral, pistilo, tamis;
Formulagao:
Ingrediente Concentragao Fungao
HSFOCUS® 50mg Ativo
Base cha mate torrado com limao gsp 1 saché (3g) Veiculo

Procedimento de preparo:
1. Calcular e pesar com precisdo cada insumo requerido para a quantidade total a ser preparada.

Tamisar os ingredientes da formulagdo para fins de desagregacao.

Misturar geometricamente os ingredientes da formulagao.

Envasar o saché com o peso determinado da mistura de pos.

Expulsar previamente o ar remanescente no interior do saché antes de sua selagem. Selar.

N o

Rotular e embalar.
Validade aproximada: 3 meses.

a) Caracteristicas: PO homogéneo de coloragdo amarronzada. Por ocasido de sua reconstituicdo em agua apresentou boa
dispersibilidade, sem presenca de residuos. Formulagao palatavel.

b) Armazenamento: O produto deve ser armazenado em temperatura ambiente e em saché laminado.

Florien

(©) florienfitoativo & contato@florien.com.br




Figura 04: Saché erva-mate HSFOCUS”

SACHE PARA SHAKE

Equipamentos / Materiais necessarios:
e Balanga eletrdnica de precisdo;
e  Gral, pistilo, tamis;

Formulagao:
Ingrediente Concentragao Fungao
HSFOCUS® 50mg Ativo
Base shake sabor chocolate gsp 1 saché (5g) Veiculo

Procedimento de preparo:
1. Calcular e pesar com precisdo cada ingrediente para a quantidade total a ser preparada.

Em um tamis n232, passar os ingredientes da formulagdo.

Em um gral, adicione o ativo e misture de forma geométrica a base.

Envasar o saché com o peso determinado da misturar de pds (5g).

Expulsar previamente o ar remanescente no interior do saché antes de sua selagem. Selar.

SR

Rotular e embalar.
Validade aproximada: 3 meses.

a) Caracteristicas: P6 homogéneo de coloragdo marrom. Por ocasido de sua reconstituicdo em agua apresentou boa dispersdo
sem presenca de residuos. Formulagdo palatavel.

b) Armazenamento: O produto deve ser armazenado em temperatura ambiente e em saché laminado.

c) Sugestodes: A formulagdo pode ser reconstituida com leite (de vaca ou vegetal) ou agua.
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hé shake com HSFOCUS®.

igura 05: Sac
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