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Se esses sintomas fazem parte da sua rotina,
conheca:

Vanlzem

ALTERNATIVA AO CANABIDIOL

Equilibrio emocional

Resultados a partir de 3 dias

Acdo em CB1IR e CB2R

Nao sedativo

Dose Unica diaria

Tecnologia de Microencapsulacao



Vanizem®

VANIZEM™ é um fitoativo inovador derivado de Aframomum melegueta (> 10% de vaniloides), e microencapsulado por tecnologia de coacervagdo complexa
com polimeros naturais para maior estabilidade e eficacia. Através de seu mecanismo inovador que inibe a FAAH (enzima que degrada endocanabinoides) e atua
nos receptores CB1 (regulagdo emocional) e CB2 (redugdo da inflamagdo e modulagédo imunoldgica), é indicado para o manejo de distdrbios do humor, e
contribui para a redugdo da sensagao de exaustdo mental e sobrecarga emocional.
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1 Estresse e exaustdo mental Estresse e exaustdo mental
1 Irritabilidade e nervosismo Irritabilidade e nervosismo
1 Emogdes negativas Emogdes negativas

Figura 1. Efeito de VANIZEM™ no sistema endocanabinoide, modulagao de neurotransmissores e redugao da inflamagao.

ESTUDO CLINICO

PERFIL DOS ESTADOS DE HUMOR
Um estudo clinico, randomizado, crossover, duplo-cego e controlado 80
por placebo, 37 adultos tiveram os parametros de ansiedade, estresse @ 0 l Placebo
e humor avaliados durante 3 dias. Em momentos distintos, os § g B vaNIZEM™ 150 mg/dia
participantes receberam placebo e VANIZEM™. Observou-se uma 98 “0
répida e significativa melhoria das emogdes em 37%, medidas pela 4 20 +9%
Escala de Hamilton (HAM-A). Adicionalmente, registraram-se E é g o — — =
melhorias relevantes em tensdo, fadiga e depressdo, queda nos E‘T’ e [ | ! ! |
marcadores neuroinflamatdrios e aumento do vigor e do humor geral, s2 2 6% 26%
conforme ilustrado na Figura 2 e avaliado pelo Profile of Mood States §~E -40 -35%
(POMS) (Pérez-Machin et al., 2025). ;E ,GO

“77%

Esses beneficios foram alcangados devido a agdo do VANIZEM™ no 80
sistema endocanabinoide, promovendo equilibrio emocional e Tensdo Fadiga Depressdo  Vigor  Distrbios total

do humor
bem-estar geral, tudo isso em apenas 3 dias e sem efeitos sedativos.

Figura 2. Efeito de VANIZEM™ em parametros do instrumento POMS
apos 3 dias de tratamento diario (Adaptado de Pérez-Machin et al., 2025)

A neuroinflamagéo é um fator prejudicial significativo para a saide mental, podendo desregular neurotransmissores e circuitos
neurais, contribuindo para o desenvolvimento de transtornos como depressdo e ansiedade, além de disturbios
neurodegenerativos. Na hiperativacéo das células imunes, ha liberacéo de citocinas e elevagdo de marcadores inflamatorios que
danificam neurénios e prejudicam a plasticidade sinaptica (Troubat et al., 2021; Guo et al., 2023; Kip & Parr-Brownlie, 2023).

A modulagédo do receptor CBIR e o agonismo do receptor CB2R, mecanismos do VANIZEM™, possuem potencial para influenciar a liberagdo de dopamina
cerebral. Essa agdo pode conferir neuroprotecgéo e reduzir a inflamagdo em microglias e neurénios.

. Posologia e modo de usar . Contraindicagdes
Ingerir uma dose de 150mg de VANIZEM™ pela manha. A administragdo oral de VANIZEM™, nas doses recomendadas, apresenta boa
- tolerabilidade. Nao deve ser utilizado por criangas, gestantes e lactantes.
. E"Dlrmasl farmacguticas Deve ser utilizado com cautela em pacientes que fazem uso de
apsula.

medicamentos psicotrépicos convencionais e alérgicos a pimenta.
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E uma marca registrada = Material destinado ao profissional da area de saude
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